
Se hace una invitación al público en general, alumnos y trabajadores del
Instituto Tecnológico de Toluca, al curso de natación del semestre
agosto - diciembre 2025:

• Curso para niños a partir de los 6 años cumplidos, adolescentes y 
adultos.  

• Clase de una hora, por 3 días a la semana: lunes, miércoles y viernes 
o martes, jueves y sábado. 

• Inicio de curso: 01 de septiembre del 2025 al 20 de diciembre de 
2025. En horario a elegir de 07:00 a 20:00 horas, dependiendo de su 
edad. 

Requisitos:

• Traje de baño exclusivo para natación sin ropa interior abajo, gorra, 
goggles, sandalias, toalla de baño y cosas para hacer uso de regaderas.

• Comprobante de pago del curso (realizado en el Depto. de Recursos 
Financieros), certificado médico indicando que puede realizar actividad 
física.

Costo del curso:

➢ Pagos externos: inscripción de $ 600, mensualidad $1200

➢Pagos internos: inscripción de $ 400, mensualidad $800
(dirigido a alumnos y trabajadores del ITToluca).

Para informes pasar directamente a la alberca, 
del 11 de agosto al 05 de septiembre, de lunes a viernes,

en un horario de 09:00 a 15:00 horas.

Conmutador: 7222087200 Extensión: 2430


