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Para tener ninos mas felices,
el ITToluca promueve
la lactancia materna.

Algunos de los beneficios de la lactancia materna oA/ SEMANAMLNIALCELACTANIAMATERAA(SVLM 2022
para los ninos son:

« Contiene los nutrientes necesarios para su éptimo crecimiento.
 Es de facil digestidn, lo que disminuye los cdélicos del bebé.

 Tiene los liquidos y electrolitos suficientes para su hidratacion.

» Tiene la mejor biodisponibilidad de hierro, calcio, magnesio y zinc.

» Favorece el desarrollo emocional e intelectual y previene

problemas de salud mental a futuro.

Nuestra sala se ubica en el Edificio X, planta baja, cerca del acceso peatonal.
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